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#02 Morlacchi Elena uisero 1999

#03 Giudici Lucija oprosto 1993

#06 Cambiaghi Martina eatLecaiatrice 2000
#08 Sala llaria paLLecaiaTrice 1994

#09 Frigeni Sara centrate 1999

#10 Rota Federica uisero 19%

#11 Azzerboni Benedetta schiacciatrice 199
#12 Lorenzi Francesca centraLe 1997

#13 Capoferri Alice scriacciatrice 199

#14 Pedrini Gloria cenTraLE 1992

#15 Cassis llaria [C] scHiaccIATRICE 1988

#16 D'Agata Martina scriacciatrice 199/
#18 Finazzi Giusy opposto 2000

1°All. Borgnolo Luca

2°All. Mariani Marco

Prep.Atletico Rubino Fabio

Fisioterapista Milani Eloisa

Scout Man Tasca Denise

Assist. All. Vigano Andrea

Dir. Accomp. Chiappa Andrea, Agazzi Gianni

0 fb.me/brembovolleyteam

EVIMINIEE = GIRONES

ORNATAR &

CBL COSTA VOLPINO

#01 Bondioni Alessandra opprosto 1991
#02 Martino Giulia centraLe 1994

#03 Calzoni Paola uiero 1997

#04 Pezzoli Federica centraLe 199

#05 Dell'Orto Francesca ratLeaiaTrICE 2003
#06 Pedersoli Alice schiacciatrice 1997

#07 Pandocchi Elisabetta centraLe 1991
#08 Garavaglia Laura schiacciatrice 1959
#10 Locatelli Nicole wigero 1990

#11 Bertolini Sara centrate 1991

#13 Fumagalli Lisa scriacciatrice 193/

#14 Chiapparini Maddalena ratiecaiatrice 199
#15 Bonomi Laura scriacciatrice 2004

#18 Zavaglio Simona opposto 195/

1°All. Gandini Simone
2°All. Ravelli Daniele
Prep.Atletico Lancini Vincenzo
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BVT: Ormai qualche stagione come
palleggiatrice alla BVT I'hai passata
con ottimi risultati direi, vorrei
sapere dal tuo punto di vista
privilegiato (come ruolo) se siamo
arrivati ad un buon livello di
coesione del nuovo gruppo o c'é
ancora qualcosa da affinare?

llaria  Sala:  Dobbiamo ancora
giocare la terza giornata di
campionato ma siamo gia arrivati ad
un buon livello di coesione, di
tecnica e di livello di gioco. Ci stiamo
allenando bene ma sicuramente c'é
sempre da migliorare.

Inoltre abbiamo fatto un ottimo
lavoro con il nostro preparatore
atletico da quando abbiamo iniziato
fino ad oggi e siamo molto
soddisfatte del suo lavoro.

Lavoriamo di settimana in settimana
e in partita in partita, non guardando
troppo avanti, perché ogni gara & un
discorso a parte.

Naturalmente essendo arrivate tante
ragazze nuove ed essendo rimaste in
cinque dal gruppo dell'anno scorso
sicuramente c'é un po' di intesa da
migliorare ma con il tempo quella
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llaria Sala

Nickname lla

) brembo

Numero di maglia #08
Ruolo Palleggiatrice

Altezza 1.66
Classe 1994

Ultima canzone ascoltata Gli spari sopra - Vasco Rossi

Serie TV in corso How to get away with murder SO5E05

Hobby in particolare Gli animali soprattutto i cani

verra da sé.

BVT: Quali sono le tue ambizioni/
sfide personali per (questa
stagione?

llaria Sala: Ambizioni non si dicono
per scaramanzia, non vanno dette!
Sfide personali? Migliorare perché
ogni anno e a se, ogni allenamento,
ogni partita cerco sempre di dare il
meglio di me e cercare di trovare
l'intesa con tutti le attaccant,
cercando di dare sempre la palla che
preferiscono, perché ognuna €
diversa e io voglio riuscire sempre a
dare la palla migliore per ognuna di
loro.

Anche nei momenti di
sperando che non ci siano ma
purtroppo ci saranno, spero di
riuscire ad essere carismatica cosi da
poter dare sempre una mano alla
mia squadra.

BVT: Sabato arriva il primo
infuocato derby con Costa Volpino,
quali sono le tue sensazioni e
quelle della squadra per questo
match?

llaria Sala: Un derby si sente sempre
perché e una partita molto sentita

difficolta,

nella bergamasca.

Stiamo lavorando questa settimana
come abbiamo lavorato nelle scorse,
preparando la partita, sappiamo che
sono una squadra forte e non
dobbiamo abbassare la guardia solo
per i primi due risultati che hanno
avuto e sicuramente sono stati due
passi falsi perché possono fare
sicuramente meglio.

Anche noi possiamo fare meglio di
quello che abbiamo fatto in queste
due gare, infatti  qualcosina
I'abbiamo fatta sfuggire.

Daremo il massimo, cercheremo di
lottare su ogni pallone e di fare il
nostro gioco: non abbassare mai la
guardia, sempre grintose e con la
voglia di lottare.
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Le altre partite

PAVIDEA ARDAVOLLEY FIORENZUOLA vs IGLINA ALBISOLA

NORMAC AVB GENGVA vs CONAD ALSENESE
CARTIERA DELL'ADDA MANDELLO vs BUSA-FOODLAB GOSSOLENGO
CASEIFICIO PALENI CASAZZA vs LEMEN VOLLEY ALMENNG
PSA OLYMPIA GENOVA vs SERTECO VOLLEY GENOVA

DOLCOS V. BUSNAGO vs ELEVATIONSHOP CRAI OLGINATE

@ La classifica

BREMBO VOLLEY TEAM

LEMEN VOLLEY ALMENNO

PSA OLYMPIA GENOVA

BUSA FOODLAB GOSSOLENGO
PAVIDEA ARDAVOLLEY FIORENZUGLA
CONAD ALSENESE

CASEIFICIO PALENI CASAZZA
CARTIERA DELL'ADDA MANDELLO
SERTECO VOLLEY SCHOOL GENOVA
DOLCOS VOLLEY BUSNAGO

GBL COSTA VOLPING

NORMAC AVB GENOVA

IGLINA ALBISOLA PALLAVOLO
ELEVATIONSHOP CRAI OLGINATE
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